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Editorial

Boas razões para continuar a 
nossa caminhada com otimismo

O mês de maio, por tradição, é o mês dedicado às 
mães e, por esse motivo, inserimos uma mensagem de 
autoria de Erma Bombeck, que, em muito reflete o gesto 
nobre daquelas criaturas que, na posição de mãe, agem, 
cristãmente, em relação a seus filhos. ( p.3).

Entre as boas notícias, destacamos mais um sucesso 
do Curso de Gestante, em sua segunda edição, no atendi-
mento a várias gestantes inscritas no programa que além 
da orientação direcionada a uma boa gestação, recebem 
produtos adequados. (p.4).

Destacamos também, a participação de nossa Casa 
na 18ª FEIRAMOR – Feira de Artesanato, promovida pela 
USERP-União Intermunicipal Espírita de Ribeirão Preto 
que se realizou nos dia 29 e 30 de abril, nas dependências 
da sede da OAB-Ordem dos Advogados do Brasil, onde 
se reuniram inúmeras sociedades espíritas locais. (p.6 a 9).

Em parceria com a USERP, foi realizada na sede de 
nossa Casa, à Rua Guarujá, a palestra de abertura do Mês 
Espírita, idealizado por esse órgão de unificação local, com 
a presença de Jorge Elarrat (Porto Velho – RO) que abor-
dou o tema O Consolador Prometido. (p.13).

Trazemos nessa edição, a repercussão do curso teórico 
e prático de O Livro dos Médiuns com foco na Educação 
Mediúnica, direcionado a frequentadores que apresentem 
sintomas evidentes de afloramento da mediunidade e tam-
bém que queiram conhecer a dinâmica do exercício dos 
trabalhos mediúnicos, como dirigentes, esclarecedores e 
sustentadores. (p.14)

Continuam, em caráter permanente, as campanhas 
em favor das obras fundamentais do Espiritismo ( Vá direto 
à fonte), através do Programa de estudos das obras básicas 
e subsidiárias,  a campanha em favor da Paz, bem como da 
reunião semanal do Evangelho no Lar e no Coração – cam-
panhas indispensáveis no mundo moderno que estimulam 
o despertar, o entendimento e a incorporação de valores 
morais autênticos, em nossa sociedade.

É incontestável que o Mundo, ainda, não está sob as 
mãos dos mansos e pacíficos a que Jesus se refere em Seus 
ensinos, mas temos certeza de que o cenário está mudan-
do, em silêncio. 

 
Pense nisso. Pense agora.
Boa leitura

Editor – Merhy Seba
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A nossa 
homenagem 

a todas  
as Mães

Filho preferido

Certa vez perguntaram a uma mãe qual era seu filho preferido,
aquele que ela mais amava.

E ela, deixando entrever um sorriso, respondeu:
“Nada é mais volúvel que um coração de mãe.
E, como mãe, lhe respondo: o filho predileto,
aquele a quem me dedico de corpo e alma...

É o meu filho doente, até que sare.
O que partiu, até que volte.

O que está cansado, até que descanse.
O que está com fome, até que se alimente.

O que está com sede, até que beba.
O que estuda, até que aprenda.

O que está com frio, até que se agasalhe.
O que não trabalha, até que se empregue.

O que namora, até que se case.
O que casa, até que conviva.
O que é pai, até que os crie.

O que prometeu, até que se cumpra.
O que deve, até que pague.
O que chora, até que cale.

E já com o semblante bem distante daquele sorriso, completou:
O que já me deixou...

...Até que o reencontre...
Erma Bombeck

Erma Louise (Harris) Bombeck Dayton nasceu a 21 de fevereiro de 1927, em São Francisco, e desencarnou 
em 22 de abril de 1996; foi uma humorista americana que alcançou grande popularidade por sua coluna de 
jornal que descrevia a vida em casa suburbana a partir de meados da década de 1960 até o final dos anos 1990. 
Bombeck também publicou 15 livros, dos quais muitos se tornaram bestsellers. De 1965 a 1996, Erma Bombeck 
escreveu mais de 4.000 colunas de jornal narrando a vida comum de uma dona de casa suburbana do meio-
oeste, com ampla e, por vezes, eloquente humor. Na década de 1970, suas colunas foram lidas, duas vezes por 
semana, por 30 milhões de leitores de 900 jornais dos Estados Unidos e Canadá. Fonte: Wikipedia.

Nota do Editor:
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Próximo Curso: 06 de maio

Ante os Pequeninos
A mente infantil dar-nos-à  

de volta, no futuro, tudo aquilo que lhe dermos agora. 
Toda criança é um mundo espiritual em construção 

ou reconstrução, solicitando material digno a fim de 
consolidar-se.

Fonte: LUIZ, André. Sinal Verde. 
Psicografia de Francisco Cândido Xavier, Comunhão Espírita 

Cristã, Lição 14, 1ª.Edição, 1972, Uberaba-MG
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Recorte Doutrinário

Mudar atitudes é 
preciso e urgente.

Em quantas oportunidades deixamos de refletir sobre 
nossas atitudes prejudiciais à nossa elevação moral e à 
boa imagem do Espiritismo na sociedade. Por sermos 
espíritas, somos observados, sem que percebamos, por 
nossos familiares e grupos sócias que nos rodeiam. Daí, 
o porquê muitos relutam por aderir à causa espírita! Os 
exemplos vivos não os convencem.
Por vezes, pensamos estar fazendo o bem, em nosso 
convívio familiar e/ou no centro espírita, mas, na verdade, 
estamos semeando contravalores (a negação do bem), 
por onde passamos.
André Luiz, como é habitual em Suas mensagens nos faz 
alertas morais oportunos e com propriedade sobre esse 
tema. Vejamos.

Vinte modos
Modos com que nós, espíritas, perturbamos a mar-

cha do Espiritismo:
- Esquecer a reforma íntima.
- Desprezar os deveres profissionais.
- Ausentar-se das obras de caridade.
- Negar-se ao estudo.
- Faltar aos compromissos sem justo motivo.
- Rogar privilégios.
- Escapar deliberadamente dos sofredores para não 

prestar-lhes pequeninos serviços.
- Colocar os princípios espíritas à disposição de fa-

chadas sociais.
- Especular com a Doutrina em matéria política.
- Sacrificar a família aos trabalhos da fé.
- Açambarcar muitas obrigações, recusando distri-

buir a tarefa com os demais companheiros ou não abra-
çar incumbência alguma, isolando-se na preguiça.

- Afligir-se pela conquista de aplausos.
- Julgar-se indispensável.
- Fugir ao exame imparcial e sereno das questões 

que concernem à clareza do Espiritismo, acima dos inte-
resses e das pessoas.

- Abdicar do raciocínio, deixando-se manobrar por 
movimentos ou criaturas que tentam sutilmente ensom-
brar a área do esclarecimento espírita com preconceitos 
e ilusões.

- Ferir os outros com palavras agressivas ou deixar 
de auxiliá-los com palavras equilibradas no momento 
preciso.

- Guardar melindres.
- Olvidar o encargo natural de cooperar respeitosa-

mente com os dirigentes das instituições doutrinárias.
- Lisonjear médiuns e tarefeiros da causa espírita.
- Largar aos outros responsabilidades que nos com-

petem.

Pelo Espírito André Luiz. 
Psicografia de Francisco Cândido Xavier.

Livro: Opinião Espírita. Lição nº 29. Página 103.
Estudos a questões relacionadas ao “O Evangelho 

Segundo o Espiritismo”.
Capítulo VI, Item 8.

  Visite o nosso SITE
www.centroespiritameimei.com

Programa de Atividades e Cursos
Mensagens
Biografias

Revista Espírita
Palestras

Cursos



6

Meimei
na FEIRAMOR,
com muito
Amor

Espaço de exposição do Centro Espírita Meimei

Da esquerda p/ a direita: Katsue Yura (Coordenadora 
do Artesanato) e Renata Lopes, colaboradora.  
Campeãs de Relisiência no Atendimento 
ao público nos dois dias.

18ª FEIRAMOR
Nos dias 29 e 30 de abril de 
2023,realizou-se a 
18ª Feira Amor , sob a 
coordenação da USERP, na 
Sede da OAB – Ordem dos 
Advogados do Brasil, no
Jardim São Luiz.

Foi um fim de semana repleto 
de muita alegria e gratificante, 
por conta da harmonia reinante 
no ambiente entre as sociedades 
e o público presente.
Na oportunidade, destacou o 
Presidente da USERP, 
Sr. Pascoal A. Bovino que  
“A Feira Amor, desde o seu 
início, se pautou prioritariamente 
pela união das sociedades 
espíritas”  - o quê foi corroborado 
pela Sra. Maria Clélia, no final de 
sua prece, ao dizer que “O objetivo 
central é a confraternização que
permite a aproximação de
antigos e novos corações, 

conhecer experiências,
trocar ideias e aprimorar
a atividade”.

Quadra de Esportes que acolheu o Evento
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Nossos agradecimentos
ao público que prestigiou a Feiramor, à 
USE pela oportunidade de 
compartilhar nossos anseios com as 
demais sociedades espíritas,
à Diretoria do Centro Espírita Meimei 
e, como não poderia deixar de ser, a 
nossa gratidão à Equipe
do Artesanato que se dedicou com as 
mãos, a alma e o coração para o 
sucesso de nossa atividade.
A nossa Querida Equipe: Viviane, 
Creuza, Viviane, Matilde, Zezé, Maria 
Clélia, Ana Paula, Amarílis, Fátima , 
Ivana,   Érika e Telma Abigail.
Às colaboradoras voluntárias: Renata 
Lopes, Sônia Beatriz, Sílvia Grellet, 
Renata Bonaccorsi, Leonor, Marina 
Paiva, Cláudia Paiva e Ana Cláudia. 
Em especial, a Viviane que se 
desdobrou não só na organização, 
mas continuou seu esforço on-line, 
para a colocação de nossos produtos. 
Um beijo no coração de todos(as).

Katsue, 
coordenadora do Artesanato
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2023,realizou-se a 
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Foi um fim de semana repleto 
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no ambiente entre as sociedades 
e o público presente.
Na oportunidade, destacou o 
Presidente da USERP, 
Sr. Pascoal A. Bovino que  
“A Feira Amor, desde o seu 
início, se pautou prioritariamente 
pela união das sociedades 
espíritas”  - o quê foi corroborado 
pela Sra. Maria Clélia, no final de 
sua prece, ao dizer que “O objetivo 
central é a confraternização que
permite a aproximação de
antigos e novos corações, 

conhecer experiências,
trocar ideias e aprimorar
a atividade”.

Quadra de Esportes que acolheu o Evento
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Therezinha, a Mascote da Feiramor

Presença do público na inauguraçãoEdnir (Coordenadora do Evento Maria Clélia (Meimei)
e Pascoal A. Bovino (Presid. da USERP)

Joana D’Arc
em  ação
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Conquanto as agitações que assinalam o mundo, 
recorda que podes seguir o próprio caminho, conser-
vando-te em paz.

Segue com serenidade e coragem, ao encontro 
dos deveres que te competem.

Renteando contigo, é possível escutes os impro-
périos dos inconformados.

Adiante, talvez registres as reclamações dos que 
se entregam ao desespero.

E das margens da senda que a vida te compele a trilhar, 
surgem convites à perturbação, nascidos de muitos compa-
nheiros que se acolhem ao pessimismo e à descrença.

Resguarda-te em paz e segue demonstrando bon-
dade para com todos.

Não existe ninguém sem um recado a transmitir.
Pensando ou falando, comunica tranquilidade e 

segurança aos que te ouçam.

Não te sintas superior.
A estrada evolutiva é de todos.
Muitos te acompanham à retaguarda, no entanto, 

outros muitos te tomam a frente.
Permanece no lugar que te é próprio, agindo e 

servindo.
Zela com dedicação pelo bem daqueles que o Se-

nhor te confiou, mas se, um dia, os entes amados se te 
afastarem do convívio, não te lastimes.

Cada um de nós, em certas ocasiões da existência, 
é chamado a percorrer caminhos diferentes.

Não cultives apego demasiado.
Serve amando e ama sem prender-te e sem pren-

der os outros.
Auxilia aos semelhantes, tanto quanto puderes, 

para que não te falte o auxílio alheio, quando isso se te 
faça necessário.

E segue em paz na estrada que 
a vida te traçou, na certeza de que 
apesar de todas as inquietações a 
que nos submete, o mundo é Cria-
ção Divina, entregue ao serviço hu-
mano, e que, por dentro do próprio 
coração, trabalhando e servindo em 
paz, qualquer pessoa pode ser feliz.

Pelo Espírito Emmanuel.
Psicografia de Francisco Cândido Xavier.
Livro: Paciência. Lição nº 16. Página 78.

A Paz  
é Você quem 
faz acontecer

Segue em paz
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Convite Convite 
à leituraà leitura A Leitora 

Pierre - Auguste Renoir

Ricardo
Di

Bernardi

Antonio
César
Perride
Carvalho

Aspectos diversos da energia sexual 
foram cuidadosamente coletados pelo 
autor, que é médico e pesquisador. 
Com enfoque em temas íntimos, 
complexos e delicados, foge da 
superficialidade e surpreende pela 
clareza e profundidade, buscando as 
raízes do entendimento.
São inúmeros os ângulos da sexualidade 
e do amor analisados neste livro, 
tanto na vida física como na dimensão 
extrafísica. As questões são elucidadas 
com embasamento científico, sólidos 
alicerces filosóficos, sem abdicar do 
sentido ético evolutivo, descortina um 
luminoso horizonte na transcendência 
da vida.

Os estudos sobre Paulo de Tarso, de 
pesquisadores bíblicos e de acadêmicos 
de várias áreas, inclusive Carl Gustav 
Jung, são analisados com base na 
visão espírita. Especialistas no Novo 
Testamento reconhecem e valorizam as 
Epístolas de Paulo como os primeiros 
registros completos sobre os albores 
do Cristianismo - fonte de inestimável 
valor histórico. O objetivo é estimular 
estudos sobre o marcante vulto do 
Cristianismo nascente e seus textos, 
que representam uma seta para a 
caminhada ao longo de um flanco dessa 
escalada em uma óptica espiritual e 
espírita e, sem dúvida, para superação da 
“montanha” de cada um de nós.
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Existem muitas formas de fazer a Caridade. 
Uma delas é doar o que Você não precisa mais.

Você  pode
doar:

Ligue:
16 99738 0819

 Brinquedos de modo geral 

 Móveis usados: mesas, sofás, 

 estantes, cadeiras  

 Roupas de todos os �pos 

 Eletrodomés�cos 

 Eletroeletrônicos 

 Calçados de todos os �pos 

 Materiais escolares 

 Cobertores/Travesseiros 

 Livros infan�s/p/adultos 

 Livros espíritas 

Rua Guarujá, 261 –Jardim Paulista - Ribeirão Preto-SP
Centro Espírita Meimei
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Mês Espírita: 166 anos 
d’O Livro dos Espíritos

Realização Apoio

Em parceria com  USERP,  por conta 
das comemorações do 166º aniversário 
de lançamento de O Livro dos Espíritos, 
o Centro Espírita Meimei teve a honra 
de receber em sua sede, inúmeras 
sociedades espíritas de Ribeirão Preto 
e, sobretudo, ouvir a palestra de Jorge 
Elarrat, convidado para o Mês Espírita, 
promovido pela USERP.
O companheiro Jorge Elarrat é oriundo 
e Porto Velho – RO e falou a respeito do 
Consolador Prometido, tema através do 
qual proporcionou estímulo a inúmeras 
reflexões sobre a mensagem de Jesus em 

Seu Evangelho de amor, de consolo e 
esperança.
Na oportunidade o companheiro Merhy 
Seba teve a oportunidade de apresentar 
o orador e, como companheiros 
de atividades comuns no campo da 
Unificação Espírita, durante três décadas, 
destacou a atuação do companheiro 
Jorge pelo Brasil afora, através do 
Conselho Federativo Nacional da FEB.

Jorge Elarrat – Porto Velho-RO
Orador do Evento Ma.Aparecida Francisco, Jorge Elarrat, 

Sônia Beatriz Bonardi e Merhy Seba
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Curso sobre 
O Livro dos Médiuns (teórico-

com foco na Educação Mediúnica

Discussão em grupo: Exposição teórica  e busca de respostas às perguntas extraídas d’O 
Livro dos Médiuns, previamente postadas no Whatsapp do grupo, na semana anterior 

como “tarefa de casa”.

O Programa de Estudo das Obras Bá-
sicas e Subsidiárias iniciou, em fevereiro 
próximo passado, o curso de O Livro dos 
Médiuns (teórico e prático), com foco 
Educação Mediúnica.

O curso surgiu com o objetivo de 
atender ao interesse do público em rela-
ção à mediunidade, por conta de atitudes 
e sintomas que denotavam afloramentos 
próprios da faculdade. 

Ao lado dos estudos teóricos manti-
dos na Casa sobre O Livro dos Médiuns, 
de Allan Kardec, o curso acrescenta a 

orientação à prática da mediunidade, tem 
como referência bibliográfica renomados 
autores: Hermínio de Miranda, Manoel 
Philomeno, José Martins Peralva, Emma-
nuel, Joanna de Ângelis, José Herculano 
Pires, Yvonne do Amaral Pereira, André 
Luiz e Suely Caldas Schubert.

O estudo é realizado às terças feiras, 
das 19:30 h às 21:00 horas, no Auditório 
do Centro Espírita Meimei. Coordena-
ção: Equipe constituída dos trabalhadores 
Hudson Ferreto, Reginaldo dos Santos, 
Valdenize Cardoso e Merhy Seba.
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Texto original: Luciana Santana
Redação final: Editoria RRT

Mocidade Espírita Esperança 
na COMENESP em Igarapava

Sydnei e Luciana Jovens  com a Coordenadora

Flagrante da integração dos jovens no espírito do evento

   Ação compartilhada

Representantes da Mocidade Espírita 
Esperança do Centro Espírita Meimei 
participaram da 49ª COMENESP – 
Confraternização das Mocidades Espíritas da 
Região Norte do Estado de S. Paulo,  realizada 
em Igarapava, nos dia 7 a 9 de abril de 2023.

O evento foi organizado pelo DM 3 – 
Departamento de Mocidades da Região e reuniu 
grande número de participantes, onde tiveram 
a oportunidade de fazer reflexões sobre o tema 
“Qual é o seu medo?”

Os vários grupos de mocidades foram 
divididos em grupos em salas ambientes, através 

das quais o tema e seus desdobramentos foram 
analisados e avaliados com os respectivos 
monitores, sob à luz do Espiritismo, oportunizando 
grande aprendizado, considerando que não 
basta somente identificar os possíveis medos, 
mas buscar meios para superá-los de maneira 
coerente com o ensino cristão e responsável 
perante as leis humanas.

Luciana Santana, dirigente da Pré e 
Mocidade Espírita Esperança do Centro Espírita 
Meimei participou pela primeira vez desse 
tipo de evento, com Daniel e Davi e confessa 
que “Ficou maravilhada com tanta energia 

Fique Por Dentro
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positiva concentrada num 
mesmo espaço pela presença 
de inúmeros jovens com único 
propósito: Aprender a lidar com seus medos 
e suas emoções”. Sidney Santana (marido de 
Luciana), um dos responsáveis pelo Curso de 
Pais mantido pelo Centro Espírita Meimei 
também esteve presente afirmou que “A 
organização foi muito cuidadosa ao pensar em 
cada detalhe, o quê favoreceu a acomodação de 
todos e proporcionou enorme aprendizado em 
um ambiente descontraído”. 

Marcelo (17 anos), filho de Luciana e Sydnei 

ficou muito entusiasmado com 
tudo o que viu e sentiu-se 
gratificado em poder conhecer 

e dialogar com jovens de sua faixa etária, trocar 
ideias e ampliar seu horizonte de amizade. 
Marcelo, desde seu nascimento, participa das 
atividades do Centro Espírita Meimei, seguindo 
os passos de seus genitores.

Finaliza Luciana fazendo um convite aos 
jovens para aderirem a esse evento em 2024: 
“Esperamos que mais jovens, possam desfrutar, 
no próximo ano, desses momentos tão valiosos 
proporcionados pela COMENESP”.

Até 
lá!

“Estaremos juntos, 
novamente, na COMENESP 2024”.

Luciana Santana



Segunda-feira das 17h às 18h
Quarta-feira das 17h às 18h
Quinta-feira das 17h às 18h
Quinta-feira das 20h às 21h
Sexta-feira das 17h às 18h
Sábado das 19h às 20h
Domingo das 10h às 11h

Escolha um dia da semana 
e venha vivenciar novas 

experiências na doação do tempo.
Contato: 16 3627-1309 

www.centroespiritameimei.com
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Aprenda como fazer o Evangelho no Lar e no Coração.
Uma maneira de você unir a família e fortalecer os 
laços de fraternidade no lar.
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Principais finalidades do Evangelho no Lar
•  Criar no lar o habito de estudar os ensinamentos 
de Jesus contidos no livro O Evangelho Segundo o 
Espi ritismo e, em outras obras subsidiarias de autores 
en carnados e desencarnados. E, assim, conduzir 
o nosso comportamento pelas recomendações de 
Jesus, o nosso Guia e Modelo.
•  Tornar o Evangelho de Jesus mais compreendido 
e exemplificado na convivencia diaria, dentro do lar, 
e, na vivencia social com os nossos semelhantes.
•  Unir os participantes da família, por meio do 
dialogo fraterno, de modo a facilitar a troca de 
ideias sobre as dificuldades pelas quais passam os 
membros da famí lia e a buscar soluções adequadas 
as preocupações materiais, morais e espirituais.
•  Ampliar o nosso conhecimento moral e espiritual 
para oferece-lo com maior segurança a nossos fami-
liares, na própria renovação moral e espiritual e as 
pessoas de nosso círculo de relacionamento.
•  Higienizar o lar pelos nossos pensamentos e senti-
mentos elevados, permitindo assim, a influência be-
néfica dos Mensageiros do Bem, em nossa existencia.
•  Elevar o padrão vibracional do ambiente familiar, 
pe los nossos pensamentos e ações, de tal forma 
que o nosso lar se transforme em ponto luminoso a 
Espiri tualidade, em apoio ao trabalho de socorro aos 
neces sitados encarnados, coma desencarnados.

Recomendações: 
1.  A comunicação de Espíritos não deve ocorrer na reunião. As possíveis intuições, inspirações e pressenti-
mentos que surgirem devem ser passadas a pessoa da casa que estiver conduzindo a reunião para avaliação e 
decisão. 
2. Para incentivar a participação dos filhos em idade escolar, pedir que leiam mensagens espíritas curtas ou 
trecho de livros adequados a idade.
3. Não suspender a reunião, por motivo de ausência de familiares, visitas inesperadas. Em caso de viagens faça 
onde estiver.
4.  Livros recomendados que complementam o estudo: “Fonte Viva”, “Pão Nosso”, “Caminho, Verdade e Vida”, 
“Vinha de Luz”, “Ceifa de Luz”, de Emmanuel; “Agenda Cristã” e “Sinal Verde” de Andre Luiz e “Jesus no Lar” de 
Neio Lucio, entre outros.

Como Fazer - Roteiro para a reunião.
1. Escolher um dia da semana e um horário, em que 
todos os familiares possam se reunir, por 20 a 30 mi-
nutos;

2. lniciar a reunião com uma prece, agradecendo a 
Deus pela oportunidade da reunião em familia e a as-
sistencia dos bons Espíritos; 

3. Fazer a leitura do livro O Evangelho Segundo o 
Es piritismo, iniciando pelo prefacio e ler pequenos 
tre chos sempre em sequência; não abrir o livro “ao 
aca so” para evitar lições repetidas;

4.  Após a leitura do Evangelho, comentar sobre o 
tre cho lido e estimular a participação dos presentes, 
com destaque ao ensino moral da lição, aplicado aos 
acon tecimentos da vida;

5. Em seguida, fazer vibrações, pela paz na Humani-
dade, em favor de familiares ou amigos enfermos ou 
em dificuldades, assim como a vítimas de catastrofes 
naturais próximas ou a distância; 

6. Encerrar a reunião, com uma prece de gratidão a 
Deus, a Jesus e aos bons Espíritos, pelo amparo ao lar 
e, desejando um futuro de paz a Humanidade.”

O Evangelho 
no Lar e no 

Coração
Paz no lar, paz no mundo.
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Curiosidades Históricas HYDESVILLE, 1848:
Marco inicial de uma 

história sem fim

Residência da Família Fox, Hydesville, 
Estados Unidos - 1848

Sr. Fox  e sua esposa Margareth

Inegavelmente, as manifestações espíritas existiram des-
de todos os tempos, mas o dia 31 de março de 1848, assinala 
um dos mais importantes episódios mediúnicos da história do 
Espiritismo. Isto ocorreu na aldeia de Hydesville, Condado 
de Wayne, no Estado de Nova lorque em 11 de dezembro de 
1847, quando, a família de John Fox, de religião protestante, 
passou a residir numa cabana simples com a sua mulher Mar-
gareth e as filhas menores Margareth, (14 anos) , e Catherine 
(Kate Fox) (11 anos). 

Nos primeiros meses de 1848, ruídos ignorados 
começaram a ser ouvidos, e, por certo, chamaram a atenção 
dos familiares que não encontraram explicação. Eram em for-
ma de batidas (raps) leves, sons que se assemelhavam a arra-
nhões nas paredes, assoalhos e móveis, porém diferentes do 
barulho do vento ou arrastamentos de objetos leves.

Baseados em sua crença jamais poderiam admitir que 
os tais barulhos pudessem ser consequência de uma causa 
“sobrenatural” e, posteriormente, em função da persis-
tente presença daqueles sons, na noite de 31 de março de 
1848, aconteceu a primeira tentativa de contato com a 
fonte dos efeitos. 

A filha caçula, Kate Fox, teve a iniciativa de desafiar de 
estabelecer o primeiro diálogo com o invisível, por meio de um 
código envolvendo batida, que ela dava com as mãos. A cada 
palma de mão, um som era ouvido logo a seguir, provando que  
os sons ocultavam  uma inteligência, embora oculta.

Assim as batidas, em forma de respostas eram do Espíri-
to, que depois se identificou como de um mascate, de nome 
Charles Rosma, que foi assassinado e, cujo corpo foi sepulta-
do no porão da casa da família Fox pelos antigos inquilinos (os 
Bell), por conta de quinhentos dólares.

Segundo, Sir Arthur Conan Doyle (1) para permitir uma 
comunicação mais fluente entre as médiuns e o Espírito do 
mascate, um dos presentes, o Sr. Isaac Post, teve a ideia de 
determinar para cada letra do alfabeto, um número de batidas 
correspondente, iniciando o que se denominou de telegrafia 
espiritual.

Vale transcrever alguns trechos do depoimento da Sra. 
Margareth Fox contados por Sir Arthur Conan Doyle, no livro 
História do Espiritismo.

Na noite de sexta-feira, 31 de março de 1848, resolve-
mos ir para a cama um pouco mais cedo e não nos deixamos 
perturbar pelos barulhos; íamos ter uma noite de repouso. 
Meu marido que aqui estava em todas as ocasiões, ouviu 
os ruídos e ajudou a pesquisar. Naquela noite fomos cedo 
para a cama - apenas escurecera. Achava-me tal alque-
brada e com falta de repouso que quase me sentia doente. 
Meu marido não tinha ido para a cama quando ouvimos o 
primeiro ruído naquela noite. Eu apenas me havia deitado. A 
coisa começou como de costume. Eu distinguia de qualquer 
outro ruído jamais ouvido. As meninas, que dormiam em 
outra cama no quarto, ouviram as batidas e procuraram 
fazer ruídos semelhantes, estalando os dedos. Minha filha 
menor, Kate, disse, batendo palmas: “Senhor Pé Rachado, 
Faça o que eu faço.” Imediatamente seguiu-se o som, com 
o mesmo número de palmadas. Quando ela parou, o som 
logo parou. Então Margareth disse brincando: “Agora faça 
exatamente como eu. Conte um, dois, três, quatro” e bateu 
palmas. Então os ruídos se produziram como antes. Ela teve 
medo de repetir o ensaio. Então Kate disse, na simplicidade 
infantil: “Oh! mamãe! eu já sei o que é. Amanhã é primeiro 
de abril e alguém quer nos pregar uma mentira.”. 

“Então pensei em fazer um teste que ninguém seria 
capaz de responder. Pedi que fossem indicadas as idades de 
meus filhos, sucessivamente. Instantaneamente foi dada a 
exata idade de cada um, fazendo pausa de um para outro, a 
fim de separar, até o sétimo, depois do que se fez uma pausa 
maior e três batidas mais fortes foram dadas, correspon-
dendo a idade do menor, que havia morrido. 

“Então perguntei: Eh um ser humano que me re-
sponde tão corretamente? Não houve resposta. Perguntei: 
É um espírito? Se for de duas batidas. Duas batidas foram 
ouvidas assim que fiz o pedido. Então eu disse: Se for um 
espírito assassinado dê duas batidas. Essas foram dadas 
instantaneamente, produzindo um tremor na casa. Per-



21

HYDESVILLE, 1848:
Marco inicial de uma 

história sem fim

guntei: Foi assassinado nesta casa? A resposta foi como a 
precedente. A pessoa que o assassinou ainda vive? Resposta 
idêntica, por duas batidas. Pelo mesmo processo verifiquei 
que fora um homem que o assassinaram nesta casa e os 
seus despojos enterrados na adega; que a família era con-
stituída de esposa e cinco filhos, dois rapazes e três meni-
nas, todos vivos ao tempo de sua morte, mas que depois 
a esposa morrera. Então perguntei: Continuará a bater se 
chamarmos os vizinhos para que também escutem? A res-
posta afirmativa foi alta.[1]

No verão de 1848 escavaram a adega e encontraram 
tábuas, cal, cabelos humanos, utensílios do mascate e alguns 
ossos humanos, contudo material ainda insuficiente para 
uma eventual condenação. Cinquenta e seis anos mais tar-
de, em 1904, um jornal de Boston noticiava que: “o esque-
leto do homem que se supõe ter produzido ruídos ouvidos 
pelas irmãs Fox, em 1848, foi encontrado na casa ocupada 
pôr elas e sem dúvida comprova a sinceridade na descoberta 
da comunicação dos espíritos.”.

Muitas vezes levantou-se a questão: “Qual o objetivo 
de tão estranho movimento naquela época especial”? A re-
sposta foi dada em duas ocasiões diferentes, em dois anos 
diversos, por meio de médiuns diversos. Em ambos os ca-
sos, a resposta foi idêntica. A primeira dizia: “Para conduzir 
a humanidade em harmonia e para convencer os cépticos 
da imortalidade da alma.” e a segunda: “É para unir a huma-
nidade e convencer as mentes cépticas da imortalidade da 
alma”[3]. O grifo é nosso.

O barracão de Hydesville foi transferido por Ben-
jamim F. Bartlett, em maio de 1916, para Lily Dale, a sede 
central regional dos Espíritas Americanos, em Nova York. 
Hoje, os ossos e o baú de ferro acham-se em um museu na 
cidade, como registro do nascimento de uma nova historia 
para a Humanidade.
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1.DOYLE, Arthur Conan. História do Espiritismo. O Episódio de 

Hydesville.
[2] ______. História do Espiritismo. O Episódio de Hydesville
[3] Portal do Espírito. História do Cristianismo. Disponível em: < 

https://espirito.org.br/artigos/historia-do-cristianismo-3/>. Acesso em 09 
de junho de 2018.

[4] História do Espiritismo. Moderno Espiritualismo, persona-
gens e fatos. Disponível em: http://modernoespiritualismo.blogspot.
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ho de 2018.

[5] Federação Espírita do Paraná. Irmãs Fox. Disponível em: http://
www.feparana.com.br/topico/?topico=448. Acesso em 08 de junho de 
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Maggie Fox

Leah Fox

Katie Fox
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Inscreva-se
Programa de Estudos das Obras Básicas e Subsidiárias 
Cursos gratuitos – Aulas Presenciais e On-Line 
contato@centroespiritameimei.com      
Tel. 16 3627-1309  - Ribeirão Preto-SP

Centro Espírita 
Meimei

A resposta está em

O Livro dos Espíritos
de Allan Kardec
Cap. IV –Pluralidade das existências

VIDA FUTURA,
pensar nela mais tarde,
 poderá ser tarde demais.
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Centro Espírita Meimei
Rua Guarujá, 261 - Jd. Paulista - Ribeirão Preto - SP - 

Telefone: (16) 3627-1309 - contato@centroespiritameimei-rpo.org.br

    Venha estudar 
        com a gente. 

Programa de Estudo das Obras Básicas 
de Allan Kardec e Subsidiárias  

Ano 2023 

 Formatos     

     Presencial   On-Line      Híbrido 
Dias da 
Semana 

     Horários Títulos dos Livros     R1/R2/R3/R4 
       (Monitores) 

Plata 
formas 

Salas e 
Auditório

  Janeiro a Junho 

Programa elaborado em 03.05.2023 - Nº 30 - Coordenação da Área de Estudos: Merhy Seba

Formatos:
  Presencial   
  On-Line   
  Híbrido

 Cursos gratuitos, mediante inscrição prévia com o respectivo Monitor

Programa de Estudo das Obras Básicas 
de Allan Kardec e Subsidiárias

Ano 2023
Janeiro a Junho

Dias da 
Semana      Horários Títulos dos Livros R1/R2/R3/R4

(Monitores) Plataformas Salas e
Auditório

2ª Feira  14:00 /15:00h   Memórias de um Suicida
  Conceição Aparecida 
Milena

Whatsapp

2a feira  17:45 /18:45h   O Livro dos Espíritos   Maria Claudete /Hudson Presencial Sala 13

2ª Feira  18:00/19:00h
  Curso p/ Capacitação de Passista
  Início: 06/02/23

  Cristine/Paulo Henrique/ 
  Edelfon

Presencial Auditório

2ª Feira  18:30/19:30h   Há dois mil anos   Nílvia Maria/Oneida Lúcia Whatsapp

2ª Feira  19:00/20:00h
  O Livro dos Espíritos   Carmem Diana/Cilay/ 

  Regina  Lúcia
Google M

2ª Feira  20:00/21:00h   O Livro dos Médiuns   Márcia Jotta/Nílvia Maria Presencial Auditório

3ª Feira  14:30/15:30h
  Nosso Lar  - Série de obras de André Luiz               
  Início: 02/05/23  maio/23

  Cyntia/Maria Lina/Magaly Whatsapp

3a Feira  16:15/17:15h   O Evangelho Segundo o Espiritismo   Maria Lina/Beta/Cesarina Google M

3a feira  19:30/21:30h
  O Livro dos Médiuns c/foco na  
  Educação Mediúnica    Início: 02/02/23

  Reginaldo/Hudson/ 
  Valdenize/Merhy

Presencial Auditório

3ª Feira  20:00/21:00h
  O Evangelho de João, O Evangelista                       
  Início: 07/02/23

  Wagner/Claudimilson/ 
  Marília

Google M

3ª F eira  20:00/21:00h
  Escola de Pais ao Público: 
  No Mundo Maior

  Carolina/Silvana/Fernando Google M

4ª Feira  16:00/17:00h
  O Principiante Espírita                                                
  Início: 01/03/23

  Oneida Lúcia/Beta/Edelfon Presencial Sala 13

  4ª Feira  20:00/21:00h   O Livro dos Espíritos
  Márcia Jotta/Marta  
  Bartolomeu de Faria 

Presencial Auditório

5ª Feira  08:30/09:30h   Tormentos da Obsessão
  Conceição Aparecida  
  Milena/Edelfon/

Whatsapp

5ª Feira  14:15/15:30h   Memórias de um Suicida
  Conceição Aparecida  
  Milena/Edelfon

Whatsapp

5ª Feira  16:30/17:30h
  O Evangelho Segundo o Espiritismo                
   Aguardando inscrições 

  Beta/Oneida Lúcia/Edelfom Presencial Sala 13

5ª Feira  20:00/21:00h   O Livro dos Espíritos   Silvano/José Moacyr Google M

5ª Feira  18:00/19:00h   Após a Tempestade  - Joanna de Angelis
  Carolina Pelá/Ma. José / 
  Mendes/Nilza

Google M
Não há 
vagas

5a feira  20:00/21:00h   Série Psicológica de Joanna  de Angelis   Nilza Pelá/Carolina Pelá Google M
Não há 
vagas

Sábado  16:00/17:00h   Escola de Pais: Missionários da Luz
  Silvana/Sílvia Fonseca/ 
  Sidney

Presencial Auditório

Sábado  17:30/18:30h   O Livro dos Espíritos   Wagner/Reginaldo/Olívia Google M
Domingo  08:00/09:00h   O Céu e o Inferno   Ignêz/Carla/Maurício Google M
Domingo  08:50/09:50h   Estudando a Mediunidade   Cristine/Maria Lina Google M    
Domingo  08:50/09:50h   Estudando a Mediunidade   Cristine/Maria Lina Presencial Sala 11
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Biografia

Benjamin 
Franklin

Foi impressor e autor, filósofo e homem de Estado, 
cientista e inventor. Em suma, foi um dos homens mais 
importantes que o continente americano produziu. De 
caráter simples, tinha uma personalidade agradável e um 
senso de humor delicioso.

Benjamin Franklin nasceu em Boston, em 1706, 
como o 15º filho entre 17, de um pobre fabricante de 
velas. Frequentou a escola pouco mais de um ano, pois 
cedo o pai o pôs a trabalhar. Quase tudo o que sabia 
aprendeu à custa de esforço próprio, por si mesmo: 
Ciência, Filosofia, línguas. Falava o latim, francês, 
alemão, espanhol e italiano.

Aos 12 anos, já era aprendiz na oficina do irmão, que 
era impressor. Aos 17, escrevia artigos anonimamente e 
os colocava, à noite, por baixo da porta para que fossem 
publicados pelo irmão. Nesse mesmo ano, foi a Nova 
York e começou a trabalhar numa editora. Depois, 
estabeleceu-se por conta própria. Fundou um jornal e 
uma revista.

Aos 42 nos, já conseguira juntar uma pequena 
fortuna. A partir daí, dedicou outros 40 anos de sua vida a 
serviço da pátria. Foi designado para missões diplomáticas, 
por duas vezes, na Inglaterra e uma na França.

Como político, foi o primeiro a pensar nos Estados 
Unidos como uma única nação e inventou um sistema 
de governos estaduais unidos sob uma única autoridade, 
20 anos antes da guerra da Independência Americana.

Como cientista e inventor, foi o primeiro a 
identificar os polos negativo e positivo da eletricidade. A 

ele devemos as palavras e os conceitos de bateria, carga 
elétrica, condensador e condutor. Inventou o para-raios, 
uma mão mecânica para levantar objetos situados em 
lugares altos e o tamborete de cozinha que se transforma 
em escada.

Aos 78 anos de idade, inventou a bênção dos óculos 
bifocais. Como músico, tocava harpa, violão e violino e 
escreveu sobre os problemas da composição musical.

Organizou a Sociedade Filosófica Americana, 
a primeira associação científica dos Estados Unidos. 
Criou a primeira corporação de polícia profissional e o 
primeiro serviço de bombeiros voluntários. Também deu 
impulso à Sociedade Abolicionista e, na qualidade de 
diretor-geral dos Correios, melhorou o serviço nacional 
e internacional, com a Inglaterra.

Ele pregava a alegria do trabalho e praticava o que 
pregava. Tinha um cuidado especial com as descobertas 
de outros, insistindo para que a autoria fosse sempre 
atribuída aos autores corretos. Em muitas ocasiões, 
retirava seus trabalhos se outro pesquisador tivesse 
descoberto alguma coisa parecida com eles.

Acreditava que podia melhorar o próprio caráter se 
a criatura se impusesse uma disciplina firme. É uma arte 
que tem de ser estudada, como a pintura e a música, 
dizia.

Organizou um pequeno livro para si, separando 
uma página para cada virtude, a fim de dedicar uma 
semana de atenção a cada uma delas, de forma 
sequencial.

Ao desencarnar, no ano de 1790, aos 84 anos, 
foi encontrado o epitáfio que ele mesmo escrevera, 
para si, nos dias da mocidade: O corpo de Benjamin 
Franklin, impressor, como a capa de um livro velho ao 
qual tivessem arrancado as páginas e tirado as letras e 
o ouro, jaz aqui, comida para os vermes. Mas o trabalho 
não terá sido totalmente perdido; porque, segundo ele 
crê, aparecerá mais uma vez, numa edição nova e mais 
perfeita, corrigida e aumentada por seu Autor.

Benjamin Franklin, entre outros Espíritos 
Superiores, assina Prolegômenos em O Livro dos 
Espíritos, demonstrando fazer parte daqueles que 
se fizeram presentes ao trabalho extraordinário da 
Codificação da Doutrina Espírita, sob a coordenação de 
Allan Kardec.

Fonte:
Grandes vidas, grandes obras, Seleções Reader’s Digest,  1968.

Na íntegra: www.centroespiritameimei.com


