
Nas pegadas
de Jesus
e Kardec

Centro Espírita
Meimei
42 anos

Biografia:Biografia:
Victor Hugo

Pág. 03 Págs. 05 a 08 Pág. 09

anos 

Centro Espírita Meimei 
1980-2022 

Nas pegadas  
de Jesus e Kardec 

Palestras
e Passes

Presenciais

Pág. 21 a 23

 Espírita ROTEIRO
 R

EV
IS

TA
 

Ano IV –  Setembro-Outubro – 2022 – Número 19 



A 1ª Opção,
quando a transparência
na negociação faz
a diferença.

www.saofranciscograf.com.br
Fone (16) 2101-4151 - Ribeirão Preto - SP

Excelência gráfica sem limites.

Anúncio SFGE 180x50cm - TRANSPARÊNCIA - FEVEREIRO-2022.indd 1Anúncio SFGE 180x50cm - TRANSPARÊNCIA - FEVEREIRO-2022.indd 1 16/03/2022 10:29:0516/03/2022 10:29:052

DIRETORIA EXECUTIVA

EQUIPE

VERSÃO DIGITAL

Presidente: Sônia Beatriz Bonardi
1ª Vice-Presidência: Merhy Seba
2ª Vice-Presidência: Maria Ap. de Oliveira Francisco
Suplente VP: Francisco Carlos H. de Oliveira
Suplente VP: Carmem Diana Rodrigues Daré
Secretária: Maria Lina Cunha
Tesoureiro: João Batista Catalani Neto

Diretor e Editor: Merhy Seba
Núcleo de Redação: Maria Claudete de Souza
 Maria Lina Cunha

Diagramação: Kenned Marques Cardoso
Revisão: Oneida Lúcia  de G. Strazeio    
Jornalista Responsável: Mariana Maciel - MTB  57.250                                                            

Formatação Eletrônica: São Francisco Gráfica e Editora

Expediente

Ano IV – Nº 019 
setembro / outubro 
de 2022

Roteiro Espírita
Veículo de comunica-
ção do Centro Espírita 
Meimei
Rua Guarujá, 261
Jardim Paulista
Ribeirão Preto - SP 
Brasil
Tel. (16) 3627-1309 

e-mail: 
contato@centroespiritameimei.com
site: 
www.centroespiritameimei.com

Editorial

Setembro nos remete ao aniversário de nossa Casa 
Meimei 42 primaveras, com muita alegria e, ao mesmo 
tempo, sem deixar de sentir nos ombros o peso da res-
ponsabilidade.

Alegria, porque fazemos o que a nossa consciência 
moral nos fala e o fazemos com entusiasmo – um alimen-
to para a alma. Responsabilidade por conta de nos colo-
carmos a serviço da Seara Cristã, ao assumimos o com-
promisso de primeiro a preparar, aprender e vivenciar 
para depois nos propormos a ensinar.

Em função dessa efeméride, dia 10 do corrente mês, 
realizamos a solenidade de comemoração, orientados 
por um programa simples, mas pleno de carinho e re-
conhecimento por tudo quanto estamos recebendo dos 
dois planos da vida. Veja às páginas 5, 6, 7 e 8.

Entre as várias matérias de natureza doutrinária, a 
presente edição traz a biografia de Victor Hugo, o ines-
quecível escritor francês, contemporâneo de Kardec, 
cujas obras permanecem em nossas lembranças e nos 
inspiram com a sua verve primorosa. À página 9.

Como soe acontecer, em Curiosidades históricas, 
focalizamos episódios curiosos relacionados aos fatos 
espíritas. Desta vez, um caso que levou o célebre pesqui-
sador italiano Ernesto Bozzano a se converter ao Espiri-
tismo, sendo que antes, foi descrente e crítico dos con-
ceitos esposados da Doutrina Espírita. Leia à página 21.

No recorte doutrinário, destacamos a mensagem 
do Espírito André Luiz sobre a necessidade que temos 
de nos policiar quanto às nossas demandas pessoais 
no campo da elevação moral e espiritual e as carências 
alheias – uma reflexão muito oportuna para o momen-
to, diante dos desafios sociais pós-pandemia. Inegavel-
mente, ainda somos voltados às nossas necessidades e, 
por vezes, deixamos de externar um gesto de gratidão, 
amizade e/ou companheirismo aqui ou ali, em família ou 
nos ambientes de trabalho e/ou sociais.

“Seja útil em qualquer lugar, mas não guarde a pre-
tensão de agradar a todos; não intente o que o próprio 
Cristo ainda não conseguiu”.

Pense nisso. Pense agora.

Merhy Seba - Editor

Mais uma primavera, mais flores e 
perfume “no ar”. 
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Nas pegadas de 

Jesus e Kardec

O centro espírita é uma entidade integrada ao 
plano inspirado pela Providência Divina para, ao lado 
de outras instituições filosóficas e religiosas voltadas 
para o bem comum, implantar o Reino de Amor na 
Terra e favorecer ao Planeta no cumprimento de sua 
destinação espiritual. 

Com o advento do Espiritismo, codificado por 
Allan Kardec, o centro espírita pôde pavimentar a 
estrada em direção ao horizonte luminoso ideal para 
reviver os conceitos do Cristianismo primitivo, em 
Espírito e Verdade.

Sabiamente, o professor José Herculano Pires 
afirmou “Se os espíritas soubessem o que é o Centro 
Espírita, quais são realmente as suas funções e a sua 
significação, o Espiritismo seria o mais importante 
movimento cultural da Terra”. (1). Em outra 
oportunidade pondera: “O Centro Espírita significa 
assim, uma fortaleza espiritual da grande batalha para 
o restabelecimento da verdade cristã na Terra”.(2)

Em função desse compromisso de ordem 
superior, o Centro Espírita Meimei, ao longo de sua 
existência de 42 anos, sempre procurou desenvolver e 
conduzir o seu Programa de Atividades, com fidelidade 
absoluta ao pensamento de Jesus e Kardec, de modo a 
coresponder às expectativas do Mundo Maior. 

Assim, a Codificação espírita constitui a base 
fundamental de todo o planejamento administrativo, 
doutrinário e social da Casa Meimei, consubstanciado 
na prática do estudo, vivência, relacionamento 
e acolhimento fraternos com o público interno, 
envolvendo os familiares, os frequentadores, a 
comunidade em geral e o respeito às leis exaradas 
pelo Poder Público.

Nesse momento em que estamos comemorando 
mais um aniversário de fundação e, em pleno 
retorno ao formato presencial, queremos agradecer 
o apoio da Espiritualidade, a colaboração sincera e 
afetuosa de nossos trabalhadores, patrocinadores, 
amigos e colaboradores anônimos, sem os quais, não 
alcançaríamos os nossos propósitos.

A nossa eterna gratidão à Meimei, ao casal 
Cidinha e Marino Del Moro, fundadores da instituição 
e aos continuadores da obra, sempre presentes em 
nossos corações.

O Editor

Referências:

1. PIRES, J. Herculano. O Centro Espírita, Introdução p.XX, Ed 
Paidéia, 1a edição, janeiro de 1980, São Paulo-SP.

2. -----------O Centro Espírita. Ed Paidéia,  pág. 5, 1a edição, 
janeiro de 1980, São Paulo-SP.
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Recorte Doutrinário

Olhar para si e 
ao redor de si

Em favor de você mesmo
Aprenda a ceder em favor de muitos, para que al-

guns intercedam em seu benefício nas situações de-

sagradáveis.

Ajude sem exigência para que outro o auxilie, 

sem reclamações.

Não encarcere o vizinho no seu modo de pensar; 

dê ao companheiro oportunidade de conceber a vida 

tão livremente quanto você.

Guarde cuidado no modo de exprimir-se; em vá-

rias ocasiões, as maneiras dizem mais que as pala-

vras.

Refira-se a você o menos possível; colabore fra-

ternalmente nas alegrias do próximo.

Evite a verbosidade avassalante; quem conversa 

sem intermitências, cansa ao que ouve.

Deixe ao irmão a autoria das boas idéias e não se 

preocupe se for esquecido, convicto de que as iniciati-

vas elevadas não pertencem efetivamente a você, de 

vez que todo bem procede originariamente de Deus.

Interprete o adversário como portador de equi-

líbrio; se precisamos de amigos que nos estimulem, 

necessitamos igualmente de alguém que indique os 

nossos erros.

Discuta com serenidade; o opositor tem direitos 

iguais aos seus.

Se você considerar excessivamente as críticas do 

inferior, suporte sem mágoa as injunções do plano a 

que se precipitou.

Seja útil em qualquer lugar, mas não guarde a 

pretensão de agradar a todos; não intente o que o 

próprio Cristo ainda não conseguiu.

Defrontado pelo erro, corrija-o primeiramente 

em você e, em seguida, nos outros, sem violência e 

sem ódio.

Se a perfídia cruzar seu caminho, recuse-lhe a 

honra da indignação, examine-a, com um sorriso si-

lencioso, estude-lhe o processo calmamente e, logo 

após, transforme-a em material digno da vida.

Ampare fraternalmente o invejoso; o despeito é 

indisfarçável homenagem ao mérito e, pagando se-

melhante tributo, o homem comum atormenta-se e 

sofre.

Habitue-se à serenidade e à fortaleza, nos círcu-

los da luta humana; sem essas conquistas, dificilmen-

te sairá você do vaivém das reencarnações inferiores.
Pelo Espírito André Luiz.

Psicografia de Francisco Cândido Xavier.
Livro: Agenda Cristã. Lição nº 04. Página 21.

Cuidar de si não é um ato de egoísmo, mas uma obrigação 

imposta pela vida para que a subsistência humana se torne 

capaz de enfrentar os desafios físicos e morais.

Servir é uma condição fundamental para a construção de 

um futuro melhor. 

Com essa predisposição de ser útil espontaneamente no campo pessoal e coletivo, não só a existência torna-se mais 

agradável, como chegaremos mais depressa a um cenário mundial de fraternidade.

André Luiz(Espírito), em sua mensagem abaixo, nos alerta sobre isso e nos recomenda atitudes oportunas e seguras, 

sobretudo, para nosso crescimento moral e espiritual.
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Muitas alegrias e abraços 
marcaram as festividades  

de comemoração  
dos 42 anos da Casa Meimei. 

No sábado,10 de setembro, à 
tarde, Iniciaram-se as 
comemorações alusivas aos 42 
anos do Centro Espírita Meimei, 
com o cântico das crianças da 
Área de Evangelização com a 
presença maciça de pais e filhos 
e evangelizadores. 
O Grupo Teatral Espírita 
Pequeninos de Jesus apresentou  
a peça Um Encontro de 
Aparecida com Tereza, que 
encantou a todos pela 
mensagem de fé e esperança.  
A nossa gratidão ao GTE  
que abrilhantou as nossas 
festividades. 

 

Cena da peça 
Um Encontro de Aparecida com Tereza 

Apresentação do GTE – Grupo  
Teatral Espírita Pequeninos de Jesus 

Sucesso total!! 
 

O nosso Chico Herculino, 
na abertura do programa 

Vista do auditório: Plateia composta de pais e  
crianças da Evangelização Infantil 
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Grupo Teatral Espírita Pequeninos de Jesus  
emociona e encanta a plateia 

As comemorações dos 42 anos 
do Centro Espírita Meimei teve 
o privilégio de, no sábado, 10 
de setembro à tarde, contar 
com a participação do Grupo 
Teatral Pequeninos de Jesus que 
apresentou a peça Um Encontro 
de Aparecida com Teresa. Um 
espetáculo que reuniu pais, 
filhos, evangelizadores 
ecolaboradores  da Casa 
Meimei. 
Em cada semblante, uma 
surpresa diante da mensagem 
sublime de amor e caridade 
cristãs.  

Flagrante da cena, quando Dona Aparecida retoma seu ânimo para 
prosseguir em suas atividades de socorro aos doentes do Fogo 
Selvagem (ao fundo, Aparecida e Tereza (Espíritos) 

Vista do público, vendo-se à frente 
(com a criança no colo), Sílvia Helena,  
coordenadora da evangelização do CEMeimei 

Apresentação  
de cântico pelas 
Crianças da  
Evangelização  
Infantil 



As alegrias e abraços 
continuaram à noite com a  

solenidade de comemoração dos 42
anos 

João Batista 

Sônia Beatriz Bonardi 

Merhy Seba 

Pascoal A.Bovino -USE 

Carmem Diana Daré 

Francisco Carlos Herculino Coral Chico Xavier 

Da esquerda para a direita: Carmem Diana Daré – Merhy Seba – 
Maria Lina Cunha - Sônia Beatriz Bonardi – Francisco Carlos Herculino 
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Cida Francisco ( de costas)  
homenageia Maria Lina 

Cida Francisco (de costas) 
homenageia Merhy Seba 

Ao fundo:  Coral Chico Xavier - À frente: Francisco Carlos – Merhy Seba –  
João Batista – Cida Francisco – Sônia Beatriz – Maria Lina  e Carmem Diana 

Diretoria do CEM homenageia 
Marlene Rapanello Donati  

É com muita alegria que 
a Diretoria Executiva do 
Centro Espírita Meimei 
prestou homenagem  
à primeira associada, D. 
Marlene – Sócia de  
Nº C-001. 
No evento, Marlene foi 
representada  
por seu filho, Marcelo 
Donati, membro do  
Conselho Fiscal de nossa 
entidade. 
A nossa gratidão por 
esses longos anos de 
colaboração e apoio, 
sob as bênção de Jesus. 

O nosso obrigado ao público 
que prestigiou o evento 

Imagens
que dispensam
palavras
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Biografia

Victor Hugo 
Victor-Marie Hugo nasceu em Besançon, Fran-

ça, no dia 26 de fevereiro de 1802. Filho do Conde Jo-
seph Léopold-Sigisbert Hugo, general de Napoleão, e 
Sophie Trébucher, ele passou quase toda a infância 
fora da França, em viagens constantes, que faziam 
parte da vida de seu pai.

De 1814 a 1816, fez seus estudos preparatórios 
no Liceu Louis le Grand. Nessa época, seus cadernos 
ficavam repletos de versos. Com 14 anos lia os livros 
de René Chateaubriand, iniciador do Romantismo 
francês. Dizia: “Quero ser Chateaubriand ou nada”. 
Em 1831, Victor Hugo escreveu seu grande romance 
histórico: “O Corcunda de Notre-Dame” e, no mes-
mo ano, publica “Folhas de Outono”. Em seguida, 
em 1833, lança “Lucrécia Borgia” e “Maria Tudor”. 
Escreve “As Contemplações” (1856), “Os Miseráveis” 
(1862), e o “Homem que Ri” (1869). Retornou ao 
seu país em 1870; em 1876, e foi eleito Senador. Em 

1883, morre Juliette Drouet, sua amante e compa-
nheira por 50 anos.

Victor Hugo desencarnou em Paris, no dia 22 de 
maio de 1885, aos 83 anos. 

Victor Hugo aproximou-se dos estudos ocultistas 
e também do Espiritismo, especialmente após ter con-
tato com as mesas girantes, no período em que ficou 
no exílio em Jersey, através da mediunidade da poeti-
sa e romancista Madame Delphine Girardin, que tam-
bém passava por exílio na Ilha de Jersey. Em uma das 
sessões com Madame Delphine, a mesa, através das 
pancadas, trouxe informações sobre a filha de Victor 
Hugo, Lèolpoldine, desencarnada em um naufrágio no 
rio Sena, em 1843. Após esta experiência, Victor Hugo 
continuou recebendo recados de sua filha, usando 
esta experiência concreta para desenvolver suas ideias 
sobre a imortalidade, sobrevivência e reencarnação.

Em 1863, Allan Kardec já reconhecia Victor 
Hugo como um expoente no Movimento Espírita, in-
cluindo na Revista Espírita do mesmo ano uma carta 
de Hugo para o escritor, político e poeta francês Al-
phonse de Lamartine (1790-1869), em face da desen-
carnação da esposa deste.  Em 1923, 38 anos depois 
da morte do poeta francês, a médium mineira Zilda 
Gama psicografou as seguintes obras: “Na Sombra e 
na Luz” (1923); “Redenção” (1931); “Do Calvário ao 
Infinito” (1944); “Dor Suprema” (1945); “Almas Cru-
cificadas”, e “O Solar de Apolo (1946)”. Pela psicogra-
fia de Divaldo Pereira Franco, Victor Hugo,  surgiram 
os livros: “Párias em Redenção”; “Sublime Expiação”; 
“Do Abismo às Estrelas”; “Calvário de Libertação”, e 
“Árdua Ascensão”.

Fonte
www.centroespiritameime.com

Saiba mais: www.wikipedi.com.br 
www.feparana.com.br



Curtas & Oportunas Curtas & Oportunas 

USE Intermunicipal de Ribeirão Preto
realiza a 49ª FEIRA DO LIVRO ESPÍRITA

49ª FLERP
Feira do Livro Espírita de Ribeirão Preto

de 26/09 a 1/10 e de 03/10 a 08/10
no Centro Cultural Palace - ao lado do Theatro Pedro II
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Convite Convite 
à leituraà leitura A Leitora 

Pierre - Auguste Renoir

Esta obra nos mostra que não há tempo perdido e que viver 
aqui na Terra é uma dádiva, mesmo que só se descubra isso 
‘tempos depois’. Vinte e uma cartas de jovens que desen-
carnaram precocemente e relatam suas histórias de vida e 
chegada no plano espiritual através da mediunidade. Cada 
carta é correlacionada a um tema como: aborto, depend-
ência de álcool, doenças expiatórias, fatalidades, drogas, 
suicídio e violência familiar, que é contextualizado a cada 
capítulo sob a luz da Doutrina Espírita. Um livro recheado 
de alertas e esperança para jovens e adultos!

Uma obra didática, com proposta objetiva, e que consegue  
empolgar o leitor por tratar de tema de grande interesse. 
Aspectos diversos da energia sexual foram cuidadosamen-
te  coletados pelo autor, que é médico e pesquisador.  São 
inúmeros os ângulos da sexualidade e do amor analisados 
neste livro, tanto na vida física como na dimensão extrafí-
sica. Todas as questões são elucidadas com embasamento 
científico, sólidos alicerces filosóficos, sem abdicar do senti-
do ético e evolutivo, descortinando  um luminoso horizonte 
na transcendência da vida.

 Juventude Interrompida

Energia Sexual, Amor 
e Espiritualidade 

Rossano Klingey 

Ricardo Di Bernardi 

Você pode adquirir em nossa Livraria, consultar  na Biblioteca ou
tomar por empréstimo . Escolha o melhor para Você!
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Vá 
direto 

à fonte 

Conheça o Espiritismo 
na fonte 

Os livros de 
Allan Kardec 
O Livro dos Espíritos 
O Que é o Espiritismo 
O Livro dos Médiuns 
O Evangelho Segundo o Espiritismo 
O Céu e o Inferno 
A Gênese 
Revista Espírita – de Allan Kardec (1858-1869)

OObbrraass  
      ffuunnddaammeennttaaiiss  

ddoo  
EEssppiirriittiissmmoo  

   Inscreva-se : 
Programa de Estudos das Obras Básicas e Subsidiárias 

Centro Espírita Meimei 
Cursos gratuitos – Aulas Presenciais e On-Line     -   16 3627-1309 
contato@centroespiritameimei.com 

KKaarrddeecc,,    
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Obras da 
Codificação Espírita

O LIVRO DOS ESPÍRITOS
Publicado em 18 de abril de 1857

É o livro que trata da Filosofia Espírita.
Nele estão contidos os princípios fundamentais da Doutrina Espírita, trans-
mitidos pelos Espíritos Superiores a Allan Kardec, por meio de diversos 
médiuns, em várias partes do Mundo.
Seus ensinamentos conduzem o ser humano ao autodescobrimento, ofere-
cendo- lhe condições para compreender, sem mistérios, quem é, de onde 
veio, para onde vai, o porquê das desigualdades sociais e do sofrimento 
na Terra.
É um livro que abre novas perspectivas ao homem ao interpretar de ma-
neira lógica e racional diversas situações da vida, sob o prisma das Leis 
Divinas, expondo de modo claro, que o Espírito é imortal e sua evolução é 
permanente, através de encarnações sucessivas.

O LIVRO DOS MÉDIUNS
Publicado em 15 de janeiro de 1861

Este livro reúne o ensino dos Espíritos Superiores sobre a explicação de 
todos os gêneros de manifestações mediúnicas, o mecanismo e os meios 
de comunicação com os Espíritos. Expõe de maneira clara, que a mediu-
nidade é uma faculdade humana, natural e orgânica, bem como as dificul-
dades e tropeços que possam surgir na prática mediúnica e os caminhos 
seguros para o exercício da mediunidade consciente e responsável.
É indispensável para os espíritas no campo do estudo como na prática 
mediúnica e será sempre uma fonte de conhecimento também para quem 
deseja saber sobre o fenômeno mediúnico, que se manifesta no mundo 
inteiro, dentro e fora das atividades espíritas.
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0 EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO
Publicado em 06 de Abril de 1864

Enquanto 0 Livro dos Espíritos apresenta a Filosofia Espírita e o Livro 
dos Médiuns a Ciência Espírita, o Evangelho Segundo o Espiritismo reúne 
os fundamentos da Religião Espírita. Contém a explicação das máximas 
morais do Cristo, sua concordância com o Espiritismo e sua aplicação às 
diversas situações da vida.
0 Evangelho Segundo o Espiritismo reúne ensinamentos morais adaptá-
veis a todas as nações, comunidades e raças, por isso a sua leitura é reco-
mendável a todos que anseiam pela paz interior, extensiva à família e à 
Humanidade.
É o livro indicado para a reunião semanal de estudo e reflexão d’0 Evange-
lho no Lar e no Coração - campanha permanente do Conselho Federativo 
Nacional da Federação Espírita Brasileira.

O CÉU E O INFERNO
Publicado em 1o de Agosto de 1865

Também denominado “A Justiça Divina Segundo o Espiritismo”, o objetivo 
deste livro é oferecer ao leitor o exame comparado das doutrinas sobre a 
passagem da vida corporal à vida espiritual.
Allan Kardec reuniu inúmeras dissertações de casos reais, transmitidas por 
Espíritos (desencarnados) através das quais demonstra a situação da alma, 
durante e após a morte física, proporcionando ao leitor compreender a 
aplicação da Lei de Causa e Efeito, que é exercida em perfeito equilíbrio 
e coerência com as Leis Divinas; assim, constam narrações de Espíritos 
infelizes, Espíritos em condições medianas, de infelicidade, sofredores de 
vários matizes, como suicidas, criminosos e, por fim endurecidos em seus 
sentimentos.

A GÊNESE
Publicado em 06 de Janeiro de 1868

Conforme seu título sugere, tem por objetivo o estudo de três pontos, até 
agora, diversamente interpretados e comentados: A Gênese, Os Milagres e 
As Predições em suas relações com as novas leis decorrentes da observa-
ção dos fenômenos espíritas. Destacam-se os temas: o caráter da revela-
ção espírita, a existência de Deus, a origem do Bem e do Mal, a destruição 
dos seres vivos uns pelos outros, além de abordar a uronografia geral, a 
criação e a vida no Universo, a formação da Terra, o dilúvio bíblico, os 
cataclismos futuros e outros itens do gênero.
0 leitor ainda encontrará amplo estudo sobre os”milagres”contidos nos 
Evangelhos, no sentido teológico e na interpretação espírita e profundo 
estudo sobre os fluidos, sua natureza, propriedades e sua relação com a 
formação do perispírito (corpo espiritual).
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               Venha estudar  
                            com a gente. 

Programa de Estudo das Obras Básicas  
de Allan Kardec e Subsidiárias  

                                                              Ano 2022 
 

 
                    

                                             
                                                                           Formatos                             

                                                                                                                                                                                             
                                                                                                                                                        Presencial   On-Line       Híbrido 
 
 Dias da 

Semana 
     Horários Títulos dos Livros                    R1/R2/R3 Plata 

formas 
Salas e 

Auditório 

                                    Início: 1ª semana de Maio/2022 

Dias da 
Semana

     Horários Títulos dos 
Livros

                   R1/R2/R3 Plata-
formas

Salas e
Auditório

2ª Feira  17:45 /18:45h   O Livro dos Espíritos  Claudete /Hudson Sala 13
2ª Feira  18:00/19:00h  Curso de Passe – Encerrado em 2022  

- Retorno em 2023
Cristine/Edelfon/Cidinha Oliveira Auditório

2ª Feira  18:30/19:30h   Dramas da Obsessão   Nilvia Maria/Oneida Lúcia Whatsapp
2ª Feira  19:00/20:00h   O Livro dos Espíritos   Carmem Diana/Cilay/

  Regina Lúcia
Google M

2ª Feira  20:00/2100h   O Livro dos Médiuns   Márcia Jota/Nilvia Maria Auditório
3ª Feira  14:30/15:30h   O Cavaleiro de Numiers   Cyntia/Maria Lina Whatsapp
3a Feira  16:15/17:15h   O Evangelho S. Espiritismo   Nilza Tereza Pelá/

 Maria Lina
Google M

3ª Feira  19:30/20:45h   O Evangelho de Mateus   Wagner/Claudemilson/
  Marília

Google M

  4ª Feira  20:00/21:00h   O Livro dos Espíritos   Márcia Jota/
  Marta Bartolomeu de Faria 

Auditório

5ª Feira  08:15/09:00h   Ícaro Redimido   Conceição Aparecida Milena Whatsapp
5ª Feira  14:15/15:30h   Memórias de um Suicida   Conceição Aparecida Milena/

  Edelfon
Whatsapp

5ª Feira  16:30/17:30h   O Pricipiante Espírita   Edelfon/ Beta/Oneida Lúcia Sala 13
5ª Feira  19:00/20:00h   O Livro dos Espíritos   Silvano/José Moacyr Google M
5ª Feira  20:00/21:00h   Desperte e seja feliz 

 (Série Psicológica de Joanna de Angelis)
  NilzaTereza Pelá/
  Carolina Maria Pelá

Google M

5ª Feira  20:00/21:00h   O Livro dos Médiuns   Reginaldo 03
Sábado  16:00/17:00h   Escola de Pais: Missionários da Luz   Silvana/Sílvia Fonseca/

  Sidney
Auditório

Sábado  20:00/21:00h   Escola de Pais e ao Público: 
  Obreiros da Vida  Eterna

  Silvana/Silvia Fonseca
  Sidney

Google M

Sábado  17:30/18:30h   O Livro dos Espíritos   Wagner/Reginaldo/Olívia    Google M
Domingo  08:00/09:00h   O Céu e o Inferno   Ignêz/Carla/Maurício  Google M
Domingo  08:50/09:50h   Estudando a Mediunidade   Cristine/Maria Lina  Google M    
Domingo  08:50/09:50h   Estudando a Mediunidade   Cristine/Maria Lina  Sala 11

Programa elaborado em 16.04.2022 - Coordenação da Área de Estudos: Merhy Seba

Formatos:
  Presencial   
  On-Line   
  Híbrido
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O Evangelho    
no Lar e no 

Coração
Principais fi nalidades do Evangelho no Lar
• Criar no lar o hábito de estudar os ensinamentos de 
Jesus contidos no livro O Evangelho Segundo o Espi-
ritismo e, em outras obras subsidiárias de autores en-
carnados e desencarnados. E, assim, conduzir o nosso 
comportamento pelas recomendações de Jesus, o 
nosso Guia e Modelo.
• Tornar o Evangelho de Jesus mais compreendido e 
exemplifi cado na convivência diária, dentro do lar, e, 
na vivência social com os nossos semelhantes. 
• Unir os participantes da família, por meio do diálogo 
fraterno, de modo a facilitar a troca de ideias sobre as 
difi culdades pelas quais passam os membros da famí-
lia e a buscar soluções adequadas às preocupações 
materiais, morais e espirituais.
• Ampliar o nosso conhecimento moral e espiritual 
para oferecê-lo com maior segurança a nossos fami-
liares, na própria renovação moral e espiritual e às 
pessoas de nosso círculo de relacionamento.
• Higienizar o lar pelos nossos pensamentos e senti-
mentos elevados, permitindo assim, a infl uência be-
néfi ca dos Mensageiros do Bem, em nossa existência. 
• Elevar o padrão vibracional do ambiente familiar, pe-
los nossos pensamentos e ações, de tal forma que o 
nosso lar se transforme em ponto luminoso à Espiri-
tualidade, em apoio ao trabalho de socorro aos neces-
sitados encarnados, como desencarnados.

Recomendações:
1. A comunicação de Espíritos não deve ocorrer na reunião. As possíveis intuições, inspirações e pressenti-
mentos que surgirem devem ser passadas à pessoa da casa que estiver conduzindo a reunião para avaliação 
e decisão.
2. Para incentivar a participação dos fi lhos em idade escolar, pedir que leiam mensagens espíritas curtas ou 
trecho de livros adequados à idade. 
3. Não suspender a reunião, por motivo de ausência de familiares, visitas inesperadas. Em caso de viagens faça 
onde estiver.
4. Livros recomendados que complementam o estudo: Fonte Viva, Pão Nosso, Caminho, Verdade e Vida, Vinha 
de Luz, Ceifa de Luz, de Emmanuel; Agenda Cristã e Sinal Verde, de André Luiz e Jesus no Lar, de Neio Lúcio, 
entre outros.
Nota: Na próxima edição publicaremos o Plantão Tira-Dúvidas.

Como Fazer - Roteiro para a reunião.
1. Escolher um dia da semana e um horário, em que 
todos os familiares possam se reunir, por 20 a 30 mi-
nutos;

2. Iniciar a reunião com uma prece, agradecendo a 
Deus pela oportunidade da reunião em família e a as-
sistência dos bons Espíritos;

3. Fazer a leitura do livro O Evangelho Segundo o Es-
piritismo, iniciando pelo prefácio e ler pequenos tre-
chos sempre em sequência; não abrir o livro “ao aca-
so”, para evitar lições repetidas; 

4. Após a leitura do Evangelho, comentar sobre o tre-
cho lido e estimular a participação dos presentes, com 
destaque ao ensino moral da lição, aplicado aos acon-
tecimentos da vida; 

5. Em seguida, fazer vibrações, pela paz na Humani-
dade, em favor de familiares ou amigos enfermos ou 
em difi culdades, assim como a vítimas de catástrofes 
naturais próximas ou à distância;

6. Encerrar a reunião, com uma prece de gratidão a 
Deus, a Jesus e aos bons Espíritos, pelo amparo ao lar 
e, desejando um futuro de paz à Humanidade.

Paz no lar, paz nomundo.

10

Meimei

A nossa eterna

gratidão

Ao longo desses quarenta anos de atividades 

na Seara espírita, tivemos incontáveis 

oportunidades de aprender, ensinar, 

compartilhar, fazer amigos, compreender o significado 

de trabalhar no bem e,  sobretudo, sentir os reflexos 

dessas ações, em nós mesmos. 

Isto porque centro espírita é espaço de convivência, 

para onde se convergem almas afins em busca de 

consolo, esclarecimento e orientação moral-cristã 

para uma vivência saudável e construtiva, no lar e na 

sociedade.

Independente da posição que ocupamos no centro 

espírita, juntos e unidos, formamos uma corrente de 

sentimentos elevados, constituindo uma só família.

Sob o mesmo teto, respiramos o mesmo ar e 

acalentamos os  mesmos ideais sob a égide de Jesus e 

Allan Kardec. 

Quarenta anos se passaram do registro da Ata de 

fundação a nossos dias; é oportuno registrar que, 

antes, sob a denominação de Associação de Costura 

Meimei – Acostumei, os fundadores não mediram 

esforços para implantar os valores cristãos no alicerce 

doutrinário da Casa a que escolheram para servir, com 

amor e fidelidade.

Um legado inestimável que herdamos do 

casal Cidinha - Marino Del Moro e daqueles 

que deram os primeiros passos, os quais ainda, 

continuam fiéis a esse compromisso. 

Sob essa diretriz, externamos a nossa eterna 

gratidão à benfeitora Meimei e à sua Equipe espiritual, 

aos trabalhadores voluntários, aos frequentadores e 

amigos que nos apoiam e incentivam a prosseguir.

Que Jesus abençoe a todos. 

A Diretoria Executiva.

40anos
Centro Espírita
MEIMEI13.09.2020

317
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Campanha do Lacre Amigo 

O lacre que 
 se transforma em  

cadeira de rodas. 
Ao doar o lacre para a nossa 
Casa, ele se soma a outros 
 e serão trocados por cadeiras 
de rodas para doação ou  
empréstimo. 
Vamos  juntos dar mobilidade 
a alguém que precise. 

De lacre em lacre, a caridade 
acontece, com um  
 simples ato de amor . 
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De lacre em lacre, a caridade 
acontece, com um  
 simples ato de amor . 

A Paz 
é Você quem
faz acontecer

No rumo da paz
Se você retirar a sombra de tristeza que 

lhe cobre o olhar, observará que o Sol e o Tempo 
renasceram, hoje, a fim de que você possa refazer-
se e recomeçar.

Não se sabe de ninguém que houvesse 
conseguido a restauração ou o êxito em clima de 
desabafo.

Sorrir atraindo dedicações e possibilidades ou 
mostrar a face agoniada da irritação, suscitando 
adversários ou problemas, dependerá sempre de 
você mesmo.

Ódio e medo, inveja ou ciúme, desespero ou 
ressentimento desajustam a mente, e a mente 
desequilibrada envenena o corpo.

Procure ver o melhor dos outros e dê aos outros 
o melhor de você, porque o pessimismo jamais 
edifica.

Você receberá auxílio e assistência na 
medida exata das suas prestações de serviço ao 
próximo, recebendo ainda, por acréscimo, valiosas 
bonificações da Providência Divina.

Recordemos que situar-nos nas dificuldades 

dos outros, de modo a senti-las como se fossem 
nossas, para auxiliar aos outros, sem exigência ou 
compensação, é a maneira mais justa de garantir a 
paz.

Lembremo-nos sempre de que a criatura 
humana, seja qual for a condição em se encontre, 
conquanto as imperfeições ou fraquezas que ainda 
carregue, é um anjo em formação, caindo às vezes 
para levantar-se e aprender as lições do Bem com 
mais segurança.

E, segundo as Leis de Evolução, toda a criatura, 
a fim de burilar-se, é chamada a esforço máximo, no 
qual a dificuldade e o sofrimento estão incluídos por 
ingredientes de progresso e sublimação.

Por isso mesmo, em quaisquer ocasiões, seja de 
alegria ou inquietação, fracasso ou refazimento, se 
aspiramos a seguir para as vanguardas de elevação 
e felicidade, amor e luz, só nos resta uma solução: - 
Trabalhar. 

Pelo Espírito André Luiz.
Psicografia de Francisco Cândido Xavier.

Livro: Astronautas do Além. Lição nº 09. Página 66.

  Visite o nosso SITE
www.centroespiritameimei.com

Programa de Atividades e Cursos
Mensagens
Biografias

Revista Espírita
Palestras

Cursos
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seminovos 
e usados.. 
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Pré-Mocidade e Mocidade
Em nova fase

Mocidade
Das 15h às 16h
(A partir de 17 anos)

Pré-Mocidade
Das 16h às 17h
(de 14 a 16 anos)

Coordenadores:
Fernando Fiorese

(16) 99131-5358
Daniel Sanches
(16) 99130-7797 www.centroespiritameimei.com

Curiosidades Históricas

Ernesto Bozzano

A médium
Eusápia Paladino

Ernesto Bozzano nasceu em Savona, província 
de Gênova, na Itália, em 9 de janeiro de 1862. Era o 
quarto dos cinco irmãos de uma família rica, e inte-
ressou-se, desde cedo, por assuntos ligados à Filoso-
fia, à Psicologia, à Astronomia, às Ciências Naturais e 
à Parapsicologia..

Antes de se converter ao Espiritismo, foi ma-
terialista, cético, positivista. Numa época em que o 
Positivismo empolgava muitas consciências, Bozzano 
demonstrava-lhe nítida inclinação. Dos postulados 
positivistas gravitou para uma forma intransigente de 
materialismo, o que o levou a proclamar mais tarde: 
“Fui um positivista-materialista a tal ponto conven-
cido, que me parecia impossível pudessem existir 
pessoas cultas, dotadas normalmente de sentido co-
mum, que pudessem crer na existência e sobrevivên-
cia da alma”.

Somente após ler diversas outras obras é que 
Ernesto resolveu dedicar-se com afinco e verdadeiro 
fervor ao estudo aprofundado dos fenômenos espí-
ritas, fazendo-o através das obras de Allan Kardec, 
Léon Denis, Gabriel Delanne, Paul Gibier, William 
Crookes, Alexander Aksakof, entre outros.

Dentre as mais de trinta e cinco obras escritas 
por Bozzano, citamos A Crise da Morte, A Hipótese 
Espírita e as teorias Científicas, Animismo ou Espiri-
tismo, Comunicações Mediúnicas entre Vivos, Pen-
samento e Vontade, Fenômeno de Transfiguração, 
Metapsíquica Humana, Os Enigmas da Psicometria, 
Fenômenos de Talestesia, etc.

Um fato novo veio contribuir para robustecer a 
sua crença no Espiritismo: a desencarnação de sua 
mãe, em julho de 1912, que serviu de ponte para de-
monstração da sobrevivência da alma. Bozzano rea-
lizava, nessa época, sessões semanais com um redu-
zido grupo e com a participação de famosa médium 
Eusápia Paladino (Veja imagem).

Realizando uma sessão na data em que se dava 
o transcurso do primeiro ano da desencarnação de 
sua genitora, a médium escreveu umas palavras num 
pedaço de papel, as quais, depois de lidas por Bozza-
no o deixaram assombrado. Ali estavam escritos os 
dois últimos versos do epitáfio que naquele mesmo 
dia ele havia deixado no túmulo de sua mãe.

A psicografia que Ernesto Bozzano recebeu de 
sua mãe marcou profundamente a sua conversão ao 
Espiritismo. 

(Biografia resumida e adaptada, em função do contexto 
evidenciado no título do artigo).

Saiba mais em:www.folhaespírita.com.br
www.uniaoespiritamineira.com

A surpresa que 
converteu Ernesto 

Bozzano ao 
Espiritismo
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Programa de Palestras Presenciais 
seguidas de passe 

Julho-Segunda Feira 

Agosto-Segunda Feira 

30 minutos de reflexões sobre o ensino moral 
de Jesus, à luz do Espiritismo. 

Programa de Palestras Presenciais
seguidas de Passe

Setembro – 6ª feira – Das 17h às 17h30
Livro: Caminho, Verdade e Vida – Emmanuel (F.C.Xavier)

Setembro – Sábado – Das 19h às 19h30
Livro: Fonte Viva – Emmanuel (F.C.Xavier)

02/09/22    Wilma Item 60 – Prática do Bem 

09/09/22    Cidinha Item 61 – Ministérios

16/09/22    Regina Lúcia Item 62 – Parentela

23/09/22    Wilma Item 63 – Quem Sois?

30/09/22    Cidinha Item 64 – O Tesouro Maior

03/09/22 Nilza Pelá Item 21 – Maioridade

10/09/22 Sônia e prof Merhy Comemoração 42 anos – CE Meimei

17/09/22 Marta Item 23 – Ante o sublime

24/09/22 Mirian Item 24 – Pelas Obras

Setembro – Domingo – Das 10h às 10h30
Livro: Livro da Esperança – Emmanuel (F.C.Xavier)

04/09/22 Reginaldo Item 08 – Instituto de tratamento

11/09/22 Cristine Item 09 – O Remédio justo

18/09/22 Gustavo Marcelo Item 10 – Perante o corpo

25/09/22 Rubens Item 11 – Em louvor da alegria
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Setembro – 2ª Feira – Das 17h às 17h30
Livro: Indulgência – Emmanuel (F.C.Xavier)

Setembro – 5a Feira – Das 17h às 17h30
Livro: Vinha de Luz - Emmanuel (F.C.Xavier)

Setembro – 5a Feira – Das 20h às 20h30
Livro: O Evangelho Segundo o Espiritismo - Allan Kardec

Outubro – 6ª feira – Das 17:00 às 17:30h
Livro: Caminho, Verdade e Vida – Emmanuel (F.C.Xavier)

05/09/22 Claudete Item 5 – Proteção

12/09/22 Claudete Item 6: – Plantas e Almas

19/09/22 Claudete Item 7 – Perdão e Vida

26/09/22 Claudete Item 8 – Propaganda Viva

01/09/22 Carmen Massulo Item 08 – Marcas

08/09/22 Carmen Massulo Item 09 – A luz segue sempre

15/09/22 Carmen Massulo Item 10 – Levantai os olhos

22/09/22 Carmen Massulo Item 11 – Abre a porta

29/09/22 Carmen Massulo Item 12 – Padrão

01/09/22 Márcio Lucas Cap XXI – Falsos Cristos e Falsos Profetas; item 11 

08/09/22 Rubens Cap XXII – Não separar o que Deus juntou; itens 1, 2, 3 e 4

15/09/22 Adriana Cap XXII – Item 5

22/09/22 Márcio Lucas Cap XXIII – Moral Estranha; itens 1, 2, 3

29/09/22 Edelfon Cap XXIII – Moral Estranha; itens 4, 5 e 6

07/10/22 Regina Lúcia Item 65 – Pedir

14/10/22 Wilma Item 66 – Como Pedes?

21/10/22 Cidinha Item 67 – Os Vivos do Além

28/10/22 Regina Lúcia Item 68 – Além Túmulo

Outubro – Sábado – Das 17:00 às 17:30h
Livro: Caminho, Verdade e Vida – Emmanuel (F.C.Xavier)

01/10/22 Nilza Pelá Item 25 – Nos dons do Cristo

08/10/22 Wagner Garcia Item 26 – Obreiro sem Fé

15/10/22 Gustavo Marcelo Item 27 – Destruição e Miséria

22/10/22 Murilo Item 28 – Alguma Coisa

29/10/22 USE Indicado pela USE
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Outubro – Domingo – Das 10:00 às 10:30h
Livro: Livro da Esperança – Emmanuel (F.C.Xavier)

Outubro – 2ª feira – Das 17:00 às 17:30h
Livro: Indulgência – Emmanuel (F.C.Xavier)

Outubro – 5a Feira – Das 17:00 às 17:30h
Livro: Vinha de Luz - Emmanuel (F.C.Xavier)

Outubro – 5ª Feira – Das 19:30 às 20:30h
Livro: O Evangelho Segundo o Espiritismo – Allan Kardec

02/10/22 Gustavo Marcelo Item 12 – Nós e o Mundo

09/10/22 Reginaldo Item 13 – Na hora da tristeza

16/10/22 Marta Item 14 – Cristãos sem Cristo

23/10/22 Rubens Item 15 – Espíritas: instrui-vos!

30/10/22 Cristine Item 16 – Ninguém é inútil

03/10/22 Claudete Item 9 – Fatalidade

10/10/22 Claudete Item 10 – O Melhor Esforço

17/10/22 Claudete Item 11 – O Inimigo Real

24/10/22 Claudete Item 12 – Jugo Mental

31/10/22 Claudete Item 13 – Justiça e Amor

06/10/22 Carmen Massulo Item 13 – Não confundas

13/10/22 Carmen  Massulo Item 14 – Aproveitamento

20/10/22 Carmen Massulo Item 15 – Não entendem

27/10/22 Carmen Massulo Item 16 – Tu, porém

06/10/22 Márcio Lucas Cap XXIII – Moral Estranha; itens 7 e 8

13/10/22 Adriana Cap XXIII – Itens 9, 10, 11 e 12 

20/10/22 Márcio Lucas Cap XXIII – Itens 13, 14 e 15

27/10/22 Edelfon Cap XXIII -  Itens 16, 17 e 18
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Em qualquer parte do Mundo,
família significa espaço 
de convivência
para compreender,
perdoar e amar.
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